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RESUMO

O estudo apresentado neste artigo teve por objetivo averiguar as tendéncias das investigacdes sobre
a fertilizacdo in vitro (FIV) a partir de publicacdes em revistas do territério nacional brasileiro. A
metodologia adotada foi embasada a luz da pesquisa qualitativa estruturada na metodologia tipo Estado
da Arte. O levantamento e a andlise dos dados foram realizados por meio de uma investigagdo em
revistas e periddicos que abordam a FIV, a periodicidade do levantamento foi determinada entre 2015
e 2023, a busca ocorreu na plataforma Scielo, Google Académico e Periddicos da Capes a partir da
identificacdo de descritores que determinaram a categorizacdo da tendéncia das pesquisas

relacionadas a FIV, bem como, as potencialidades ainda nado investigadas pela grande area.
PALAVRAS-CHAVE: FIV; Estado da arte; mulheres.

STATE OF THE ART SURVEY ON IVF IN BRAZIL
ABSTRACT

The study presented in this article aimed to investigate the trends of investigations on in vitro fertilization
(IVF) based on publications in magazines in the Brazilian national territory. The methodology adopted
was based on the light of qualitative research structured on the State-of-the-Art methodology. The
survey and analysis of the data was carried out through an investigation in magazines and journals that
address IVF, the periodicity of the survey was determined between 2015 and 2023, the search took
place on the Scielo platform, Google Scholar and Periodicals of Capes from the identification of
descriptors that determined the categorization of research trends related to IVF, as well as the
potentialities not yet investigated by the large area.
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El estudio presentado en este articulo tuvo como objetivo investigar tendencias en la investigacion
sobre fertilizacion in vitro (FIV) a partir de publicaciones en revistas de Brasil. La metodologia adoptada
se basé en una investigacion cualitativa estructurada en la metodologia del Estado del Arte. La
encuesta y analisis de datos se realizé a través de una investigacion en revistas y periddicos que
abordan la FIV, se determind la periodicidad de la encuesta entre 2015 y 2023, la busqueda se realiz6
en la plataforma Scielo, Google Scholar y Peridédicos Capes a partir de la identificacion de descriptores.
que determiné la categorizacién de la tendencia de las investigaciones relacionadas con la FIV, asi

como las potencialidades que aln no han sido investigadas por el gran area.

PALABRAS CLAVE: FIV; Estado del arte; mujer.

INTRODUCAO

A informacdo primordial para a evolucao demografica populacional é a fecundidade.
Paises com populacéo envelhecida apresentam nivel de fecundidade relativamente baixos. O
levantamento realizado pela Organizacdo de Saude (OMS), apresenta que a infertilidade é
caracterizada como a incapacidade para gerar uma gravidez apds o periodo de um ano de
relagbes sexuais regulares. Essa questdo se apresenta em oposi¢cdo ao que a sociedade
define como fungéo bioldgica e social do matriménio de gerar descendentes. Os estudos
realizados por (Schaffer; Diamond, 1994 apud Sampaio 2007) classificaram que um em cada

quatro casais sofre de infertilidade.

As pesquisas publicadas por Who (2001) demonstram que a infertilidade é como um
problema de extrema importancia em saude publica, representando um fenémeno global que
afeta aproximadamente 50 a 80 milhdes de pessoas em idade definida como reprodutiva. O
avanco em pesquisas determinou que uma em cada quatro mulheres em idade fértil séo

incapazes de engravidar (DGS, 2010).

A partir do final da década de sessenta, profundas modificacdes no comportamento
reprodutivo ocasionaram sintomatica redug¢édo no numero de filhos por casais, com aumento

da média de idade no nascimento do primeiro filho (Paism, 2011).

As taxas de fecundidade em alguns paises destacam a tendéncia global, por exemplo,
na ltalia a taxa é de (1,33%), Grécia (1,29%) e Espanha (1,32%) essas sdo as taxas de
fecundidade mais baixas da Europa. Vale ressaltar que estas mudancas socioculturais ndo se
restringem apenas aos paises desenvolvidos. A populacdo brasileira apresentava 6,2
nascimentos por mulher em meados de 1960. Os dados de 2009 apresentam uma taxa

decrescente de 1,9 nascimentos por mulher, o que esta abaixo da taxa média de substituicdo
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gue é de aproximadamente 2,33. Nos paises determinados como industrializados a taxa varia
em torno de 2,1 criancas por mulher. Além disso, quanto maior a participacdo da mulher no

mercado de trabalho, menor é a taxa de fertilidade (Madalozzo, 2012).

Os dados apresentados em 2011, demonstraram que a taxa de fecundidade total para
o Brasil foi de 1,95 filhos por mulher. O histérico declinio das taxas de fecundidade é clara
demonstracdo das mudancgas ocorridas na sociedade brasileira nas Ultimas décadas, como
aumento da urbanizacdo, maior participacdo de mulheres no mercado de trabalho, elevacéo
da escolaridade, maior disseminac¢do dos métodos anticoncepcionais, entre outras mudancas
(IBGE, 2012).

A elevacéo do nivel educacional feminino associado ao aumento da participagédo da
mulher no mercado de trabalho, além de contribuirem significativa e positivamente para o
crescimento econémico dos paises em desenvolvimento diminuiram substancialmente a taxa
de fertilidade (Cooke, 2011).

As pesquisas e estudos desenvolvidos por Farinati; Rigoni; Muller, 2006
demonstraram que, "a experiéncia de infertilidade pode gerar culpa e vergonha, muitas vezes
produzindo um estigma social, que pode acarretar alienagcdo e isolamento.” Podendo
ocasionar também, "uma acentuada queda na autoestima, carregada de sentimentos de
inferioridade, é capaz de configurar quadros importantes de depressdo e de ansiedade
elevada, podendo desencadear severas perturbagdes nas esferas emocional, da sexualidade

e dos relacionamentos conjugais.” (Farinati; Rigoni; Muller, 2006).

Define-se como pergunta norteadora deste sucinto levantamento tipo estado da arte.
Quais as vertentes de estudos tém sido realizadas sobre a FIV? Para responder a pergunta
norteadora foi definido o objetivo de, tentar averiguar as tendéncias das investigacdes sobre

a fertilizacéo in vitro (FIV) a partir de publicag6es em revistas do territorio nacional brasileiro.

Contudo, a pergunta norteadora associado ao objetivo deste artigo culminam
na determinacéo da metodologia escolhida para a realiza¢do do estudo apresentado
neste artigo. A pesquisa qualitativa alicercada na metodologia tipo Estado da Arte
foi realizada com levantamento e analise de dados realizado em revistas e periédicos
da area com periodicidade de investigagdo determinada no periodo entre 2015 e
2023.

METODOLOGIA
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A metodologia empregada neste artigo estd alicercada na perspectiva da pesquisa
qualitativa. A "pesquisa qualitativa" € compreendida a partir de diferentes significados na area
cientifica. Caracteriza-se como um conjunto de técnicas interpretativas que visam a
decodificacdo dos componentes de um sistema complexo de significados. A pesquisa
qualitativa apresenta o objetivo traduzir e expressar o sentido dos fenbmenos do mundo
social; trata-se de reduzir a distancia entre indicador e indicado, entre teoria e dados, entre

contexto e acdo (Maanen, 1979a, p.520).

Os estudos classificados como do tipo Estado da Arte, de valor qualitativo foram objeto
de estudo de (Romanowski, 2006).

Estados da arte podem significar uma contribuigdo importante na
constituicdo do campo tedrico de uma area de conhecimento, pois procuram
identificar os aportes significativos da construcdo da teoria e pratica
pedagodgica, apontar as restricdes sobre 0 campo em que se move a
pesquisa, as suas lacunas de disseminacdo, identificar experiéncias
inovadoras investigadas que apontem alternativas de solugcdo para os
problemas da pratica e reconhecer as contribuicbes da pesquisa na

constituicdo de propostas na area focalizada, (Romanowski, 2006, P.39).

As categorias definidas para a realizacdo de um estado da arte foram definidas de
acordo com os estudos de Soares (2000), ao afirmas que, “num estado da arte € necessario
considerar categorias que identifiquem, em cada texto, € no conjunto deles as facetas sobre

as quais os fendbmenos vém sendo analisados" (Soares, 2000, P. 04),

A escolha dos artigos para este estudo ocorreu a partir da classificacdo da
periodicidade. O levantamento de dados focou na analise de artigos publicados entre o

periodo de 2015 a 2023 em revistas conforme quadro 01.

QUADRO 01: Revistas investigadas sobre os impactos da infertilidade feminina

REVISTAS INVESTIGADAS

Repositério Institucional da UFF
Lume UFRGS

ACTA Paulista
PEPSIC

224



SUZANO ANO15 N211 DEZ 2023 REVISTA INTERFACES

ISSN: 2176-5227

Politica e Sociedade
ATTENA
Repositério UFRGN

Fonte: Prépria autora, 2023.

Nas sete revistas brasileiras investigadas foram encontrados um total de 35 artigos
com temas ligados a FIV, utilizou-se a terminologia padronizada com base nos descritores;
Relacionamento familiar apos a FIV; emocional das mulheres perante a FIV; Vivenciar a

deciséo da FIV; Limite emocional na busca pela FIV; Estresse conjugal durante a FIV.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O levantamento realizado e apresentados neste estudo refere-se a uma pesquisa tipo
Estado da Arte, verificando artigos com temas relacionados a tendéncia de pesquisas sobre
a FIV, publicados durante o periodo de 2015 a 2023.

Os dados coletados nas revistas escolhidas para este artigo foram distribuidos e
incluidos no quadro 2, assim, pode-se observar com mais clareza por meio de cada revista

analisada.

QUADRO 2: Levantamento dos Artigos com temas relacionados a FIV.

: Emocional : : Limite Estresse
Relacionament Vivenciar a : :

: . . das mulheres . emocional na conjugal

REVSE o Familiar apos deciséo da
A EIV perante a FIV busca pela durante a
FIV FIV FIV
.RGPOSItOI‘IO 1 5 1 - 2
Institucional da UFF

Lume UFRGS - 2 - - 1
ACTA Paulista 1 3 - - 1
PEPSIC - 5 1 - -
Politica e Sociedade 2 4 2 - 1
ATTENA 2 - 1 - -
Repositério UFRGN 1 - 1 - 2
TOTAL 7 15 6 0 7

Fonte: Préprios autores, 2023.

O levantamento realizado nas 7 revistas e nos 35 artigos encontrados no periodo

determinado proporcionaram os dados que podem ser averiguados no grafico 01.
225



SUZANO ANO15 N211 DEZ 2023 REVISTA INTERFACES

ISSN: 2176-5227

GRAFICO 01: Analise tipo estado da arte em revistas brasileiras.
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Fonte: Préprios autores, 2023.

Foram encontrados 35 artigos sobre a FIV relacionados aos descritores definidos para
este sucinto levantamento tipo estado da arte. A distribuicdo dos artigos categorizados pode

ser observada no grafico 02.

GRAFICO 02: Andlise tipo estado da arte em revistas brasileiras.
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Total de artigos sobre a FIV

s lls_

Relacionamen Emocional das  Vivenciar a Limite Estresse
to Familiar mulheres decisdo da emocional na conjugal
apos a FIV perante a FIV FIV busca pela durante a FIV
FIV
i Sériel 7 15 6 0 7

Fonte: Préprios autores, 2023.

O descritor, relacionamento familiar apos a FIV, foi identificado em cinco revistas
vaiando de 1 a 2 artigos em cada revista, totalizando sete artigos encontrados nas plataformas
pesquisadas durante a periodicidade definida. Fica claro que ha possibilidades de
investigacdo e pesquisas sobre o tema, fato este que contribui com uma mais ampla

compreensdo de como se estabelece o relacionamento familiar apos a realizacao da FIV.

O descritor intitulado, emocional das mulheres perante a FIV, foram encontradas
publicagBes em cinco revistas investigadas, totalizando 15 artigos publicados, evidenciando
que este descritor apresenta uma grande importancia para a grande area o que leva a um

namero de publicacées maior que os outros descritores definidos na pesquisa.

Vivenciar a decisao da FIV é um descritor que foi encontrado em cinco revistas
totalizando seis artigos publicados no periodo investigado, este niumero € pequeno se
comparado ao descritor “emocional das mulheres perante a FIV”, estes nimeros deixam claro

gue o descritor pode ser mais estudado e assim auxiliar o avanco da area.

CONSIDERACOES FINAIS

Esta pesquisa teve por objetivo tentar averiguar as tendéncias das investiga¢cdes sobre
a fertilizac&o in vitro (FIV) a partir de publicacbes em revistas do territério nacional brasileiro,

definiram-se como descritores; Relacionamento familiar apds a FIV; emocional das mulheres
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perante a FIV; Vivenciar a decisdo da FIV; Limite emocional na busca pela FIV; Estresse

conjugal durante a FIV.

A periodicidade definida pelo estudo entre 2015 até 2023 encontrou em sete revistas
brasileiras um total de 35 artigos com temas ligados a FIV. O maior destaque é que o descritor
“‘emocional das mulheres perante a FIV” é o mais estudado pela area, totalizando 15 artigos,

este fator demonstra uma grande importancia do mundo académico sobre o descritor.

Porém, ao analisar o descritor “limite emocional perante a FIV” destaca-se com
nenhuma publicacdo no periodo e nas revistas investigadas, este fator ndo denota que
existam em outros periodos e perioddicos, entretanto fica evidente que este descritor apresenta
um grande potencial para estudos académicos que por sua vez podem contribuir com o

avanco da area de pesquisa.

Contudo, o objetivo do estudo foi alcan¢ado, pois o levantamento tipo estado da arte,
que, embora sucinto, demonstrou uma tendencia a partir dos descritores definidos, estudos
podem ser realizados com uma maior abrangéncia de revistas e maior periodicidade, sendo

assim, este estudo apresenta uma pequena contribui¢do para o avanco cientifico da area.
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