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RESUMO

Introdugdo: Pesquisas sobre a avaliagdo da toxicidade de plantas medicinais se
destacam devido ao aumento do uso de fitoterapicos para tratar diversas enfermidades.
Entre as espécies de utilizadas na medicina popular brasileira estdo, Unha de Gato
(Uncaria tomentosa) e o Uxi Amarelo (Endopleura uchi). Ambas sao utilizadas
tradicionalmente para fins anti-inflamatérios, antioxidantes, imunomoduladores e no
tratamento de doengas reumaticas e infecciosas. No entanto, apesar dos beneficios
potenciais, € fundamental investigar seus perfis de seguranga, pois 0 uso sem um
conhecimento adequado da toxicidade pode representar riscos a saude. Objetivo:
Avaliar a toxicidade dos extratos de U. fomentosa e E. uchi utilizando o bioensaio com
Artemia salina. Metodologia: Para este estudo, foram utilizadas folhas secas de U.
tomentosa e E. uchi nas concentragdes de: 10; 5; 2,5 e 1,25 g/L extraidos por infusao
em agua a 100 °C £ 2, por 5 minutos, posteriormente filtrado para remogédo dos
fragmentos macroscopicos. Os cistos de A. salina foram incubados em solugao de 35
g/L de NaCl a 25-28 °C por 24 horas, até a eclosdo dos nauplios. Para o ensaio foram
separados aproximadamente 10 nauplios adicionados juntos aos tratamentos, apos a
incubagédo por 24 horas os dados de mortalidade e viabilidade foram coletados.
Resultados: Nas concentragdes de 10 e 5 g/L-1, houve 100% de mortalidade em ambos
os tratamentos. Nas contragbes de 1,25 g/L ambos os extratos se comportaram na
mesma forma, n&o apresentando dados significantes. Entretanto, E. uchi foi
significantemente diferente do controle a 2,5 g/L, diferente do U. tomentosa que na néo
apresentou esta caracteristica. Conclusao: Os ensaios indicam que somente em baixa
concentragdes os tratamentos ndo apresentam toxicidade significativa. Portanto,
apresentam toxicidade significante na maior parte das concentragées testadas.

Palavras-chave: Toxicidade, Uncaria tormentosa, Endopleura uchi, Artemia salina,
Bioensaio, Extratos Vegetais.
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ABSTRACT

Introduction: Research on the evaluation of the toxicity of medicinal plants has gained
prominence due to the increasing use of herbal medicines to treat various diseases.
Among the species used in Brazilian folk medicine are Cat's Claw (Uncaria tomentosa)
and Yellow Uxi (Endopleura uchi). Both are traditionally used for anti-inflammatory,
antioxidant, immunomodulatory purposes, and in the treatment of rheumatic and
infectious diseases. However, despite their potential benefits, it is crucial to investigate
their safety profiles, as their use without proper knowledge of toxicity may pose health
risks. Objective: To evaluate the toxicity of U. tomentosa and E. uchi extracts using the
brine shrimp (Artemia salina) bioassay. Methodology: For this study, dried leaves of U.
tomentosa and E. uchi were used at concentrations of 10, 5, 2.5, and 1.25 g/L, extracted
by infusion in water at 100°C + 2 for 5 minutes, and then filtered to remove macroscopic
fragments. The cysts of A. salina were incubated in a solution of 35 g/L NaCl at 25-28
°C for 24 hours until the nauplii hatched. Approximately 10 nauplii were separated and
exposed to the treatments. After 24 hours of incubation, mortality and viability data were
collected. Results: At concentrations of 10 and 5 g/L 100% mortality was observed in
both treatments. At a concentration of 1.25 g/L, both extracts behaved similarly, showing
no significant data. However, E. uchi was significantly different from the control at 2.5
g/L, unlike U. tomentosa, which did not exhibit this characteristic. Conclusion: The
assays indicate that only at low concentrations do the treatments show no significant
toxicity. Therefore, they demonstrate significant toxicity at most of the tested
concentrations.

Keywords: Toxicity, Uncaria tomentosa, Endopleura uchi, Artemia salina, Bioassay,
Plant Extracts, Medicinal Plants.

1. INTRODUCAO

A avaliacdo da toxicidade de substancias naturais, como os extratos de Unha
de Gato (Uncaria tomentosa) e Uxi Amarelo (Endopleura uchi), é crucial para entender
seu potencial terapéutico e garantir a seguranga em aplicagées biolégicas (Gao et al.,
2024; Keugong Wado et al., 2020). O Bioensaio de Artemia salina emerge como uma
ferramenta promissora nesse contexto, oferecendo uma alternativa ética e eficiente aos
métodos tradicionais que utilizam animais vertebrados (Melo et al., 2021).

A Unha de Gato, conhecida por suas propriedades anti-inflamatoérias e
imunomoduladoras, € amplamente utilizada na medicina popular para tratar uma
variedade de condigdes, incluindo artrite e disturbios gastrointestinais (Moraes et al.,
2023a; Moysés; Santos, 2022a). Da mesma forma, o Uxi Amarelo é valorizado por seus
potenciais propriedades antioxidantes e antimicrobianas, frequentemente empregado
na medicina tradicional para o tratamento de doencas hepaticas e inflamatérias
(Caetano et al., 2024; Trombini Falcdo et al., 2022).

Este estudo visa avaliar a toxicidade aguda desses extratos utilizando Artemia
salina, um organismo marinho sensivel que reflete respostas bioldgicas significativas a
substéancias téxica (Alves Lustosa et al., 2023). A metodologia do bioensaio permite nao
apenas determinar a letalidade dos extratos, mas também fornecer insights sobre suas
concentragdes seguras para uso potencial em medicina e cosmética (Melo et al., 2021).
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Reduzir a dependéncia de testes em animais vertebrados ndo apenas atende
a preocupacbes éticas crescentes, mas também acelera o processo de
desenvolvimento de novos produtos naturais (Arcanjo et al., 2012). Com este estudo,
espera-se contribuir para uma abordagem mais sustentavel e humanitaria na avaliacéo
de produtos naturais, promovendo ao mesmo tempo sua utilizagdo segura e eficaz na
pratica clinica e cotidiana (Bolognani et al., 2023).

Tendo em vista, este trabalho avaliou a toxicidade dos extratos de U. tomentosa
e E. uchi utilizando o bioensaio com Artemia salina.

2. METODO
2.1. Extratos Vegetais

Os extratos foram preparados por infusdo em agua destilada, a 98° C por 5
minutos de fervura, apoés resfriar os mesmos foram filtrados para remogao de grandes
fragmentos 0. Ambos adquiridos de forma comercial com garantia de pureza, Unha de
Gato (Uncaria tomentosa) a partir das cascas e raizes secas da planta, que sao
utiizadas  tradicionalmente por suas propriedades anti-inflamatérias e
imunomoduladoras (Libralato et al., 2016) e Uxi Amarelo (Endopleura uchi) € derivado
da casca do tronco da planta, reconhecida na medicina popular por suas propriedades
antioxidantes e antimicrobianas (Salay et al., 2024). Preparados nas concentragées de:
10;5;2,5e 1,25 g*L™".

2.2. Bioensaio em Artemia salina

Os cistos de A. salina foram incubados em solugao de 35 g/L de NaCl a 25°C
por 24 horas, até a eclosdo dos nauplios. Com os nauplios foram preparados grupos
de aproximadamente 10 nauplios, por poco da placa de poliestireno de 24 pocos. Apos
a contagem foi incorporado o respectivos tratamentos e controle com solugédo NaCl 35
g/L, incubacédo a 25°C por 24 horas, os dados de mortalidade e viabilidade foram
coletados e posteriormente processado a analise dos mesmos (Senigalia et al., 2020;
Silva; Silva, 2023).

2.3. Anadlise de Dados

Os valores das medias de viabilidade de cada concentragdo do extrato foram
comparados com a média do grupo controle pelo teste de ANOVA (pelo teste de Tukey).

3. RESULTADOS E DISCUSSAO

As concentracgdes de 2,5 e 1,25 g*L " apresentaram indices de viabilidade muito
préximos aos observados nos controles, sugerindo baixa toxicidade em ambos os
casos. Este achado pode indicar uma limitagdo na eficacia dos extratos para uso
fitoterapico em doses muito diluidas, ou ainda refletir a presenga de compostos inativos
em pequenas concentragdes.
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Figura 1. Resultados de toxicidade por viabilidade das A. salina do extrato de E. uchi ap6s 24
horas de incubagao.
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* Diferenca estatistica em relagéo ao grupo Controle, teste de ANOVA Tukey (p<0,01).
Fonte: autoria propria.

A toxicidade observada para Endopleura uchi pode ser atribuida a presencga de
cumarinas, compostos bioativos previamente identificados como tdxicos em altas
concentragdes (Rolim et al., 2020; Trombini Falcao et al., 2022). Estudos fitoquimicos,
sugerem que a composigao quimica varia significativamente dependendo do método de
extragao utilizado, o que pode justificar as diferengas observadas entre este estudo e
trabalhos anteriores (Moysés; Santos, 2022a).

Além disso, a escolha do solvente na extracdo desempenha um papel crucial
na disponibilidade de compostos bioativos. Por exemplo, a polaridade do solvente pode
influenciar a solubilidade de alcaloides, potencialmente reduzindo sua biodisponibilidade
em bioensaios aquaticos.

Variagdes na qualidade da agua também podem impactar a resposta dos

organismos, o que sugere a necessidade de padronizagdo rigorosa durante os
experimentos (Pimentel et al., 2011).
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Figura 2: Resultados de toxicidade por viabilidade das A. salina do extrato de U. tomentosa ap6s
24 horas de incubacéo.
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* Diferenca estatistica em relagéo ao grupo Controle, teste de ANOVA Tukey (p<0,01).
Fonte: autoria propria.

O extrato de U. tomentosa tem sido amplamente estudado, principalmente por
seus compostos alcaloides, os quais sdo responsaveis por varias atividades bioldgicas,
incluindo efeitos imunomoduladores e potencial toxicidade (Batiha et al., 2020; Moysés;
Santos, 2022b). Alguns estudos indicam que a planta pode induzir danos celulares e
genotoxicos, além de alteragdes metabdlicas dependendo da dosagem e da forma de
administracao (Kaiser et al., 2016).

No caso do E. uchi, que também é utilizado na medicina tradicional, a sua
combinacdo com U. fomentosa tem sido observada em tratamentos para miomas e
cistos uterinos (Caetano et al., 2024; Rolim et al., 2020).

Entretanto, a evidéncia de toxicidade dessa planta ndo é tdo pronunciada
quanto a de U. tomentosa, o que pode explicar a auséncia de diferengas significativas

no ensaio com E. uchi em seu efeito toxico em relagdo ao controle (Moraes et al.,
2023b).
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Figura 3: Resultados de toxicidade por viabilidade das A. salina do extrato de U. fomentosa mais
E. uchi apés 24 horas de incubagéo.
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* Diferenca estatistica em relagéo ao grupo Controle, teste de ANOVA Tukey (p<0,01).
Fonte: Autoria propria.

4. CONCLUSAO

Os ensaios indicam que somente em baixas concentragdes os tratamentos nao
apresentam toxicidade significativa. Portanto, apresentam toxicidade significante na
maior parte das concentragdes testadas.

Consideragoes éticas

Esta pesquisa é dispensada de aprovacido de comité de ética em animais ou
humanos, estando de acordo com a legisla¢ao brasileira.
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