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APRESENTACAO DO DOSSIE SAUDE E SOCIEDADE

Angelo Luiz Ferro*
Giovana Aparecida de Souza Scolari-Francisco?

E com grande satisfacdo que apresentamos o dossié intitulado: Satde e
Sociedade. Neste nimero, os leitores encontrardo trabalhos relacionados a contextos e
publicos distintos que abarcam assuntos de assisténcia a salde e também da sociedade,
as quais muito se tém discutido entre a comunidade cientifica.

Ao realizar uma anélise reflexiva p6s pandemia, é possivel reconhecermos
grandes repercussdes, geradas na saude, tanto fisica quanto mental dos individuos. Esta
edicdo apresenta textos que, embora nao retratem especificamente do periodo pandémico,
sabe-se que abordam problemas que foram intensificados com a pandemia, sobretudo,
com o distanciamento e o isolamento social.

Esta questdo de distanciamento e isolamento social imposta pela pandemia
tornou-se alarmante para a saude publica referente aos individuos acima de 60 anos, haja
visto que segundo os dados do Ministério da Salde, entre janeiro e marco de 2021, o
maior nimero de 6bitos por COVID-19 ocorreu entre este publico.

Nesse cenério, segundo Duarte Ferreira Neto et al. (2021), os idosos sdo mais
suscetiveis ao virus devido a fatores de risco, como a presenca de doencas cronicas nao
transmissiveis (diabetes mellitus, hipertensdo arterial, doenca pulmonar obstrutiva
cronica, entre outras. E isto, de acordo com o autor, implicou diretamente na
funcionalidade global destas pessoas, uma vez que, deixaram de realizar suas atividades
fisicas, laborais, sociais, e até de convivio familiar, a fim de prevenir a contaminacao pela

COVID-19. Em contrapartida, podemos verificar a relevancia de praticas fisicas, sociais,
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religiosas entre pessoas da terceira idade, na minimizacdo dos efeitos de suas

comorbidades, inclusive de depressédo geriatrica (DERHUN et al., 2018).

Deste modo, um dos trabalhos incluidos neste dossié, Correlagdo entre
fragilidade e autoeficacia em idosos, revela que idosos participantes de um programa de
exercicios fisicos supervisionados em um Centro de Estudos e Atendimento em
Fisioterapia e Reabilitacdo ndo apresentaram fragilidade, a qual foi avaliado pelo
instrumento Edmonton Frail Scale e, tais sujeitos pesquisados tém autoeficacia, de acordo
com a Escala de Autoeficacia Geral Percebida, que retrata a autopercepg¢éo do individuo
sobre as capacidades cognitivas, motivacionais, afetivas e comportamentais.

Contudo, com as medidas de isolamento social condicionadas pela pandemia,
houve grande disseminacdo da doenca entre este publico, além de outras implicacdes,
como complicacbes de doencas crbnicas, e tristeza profunda. Ademais, com a
permanéncia de criangas e idosos no domicilio, houve um aumento os casos de acidentes
domeésticos, como as queimaduras (KOBARG, 2021), que com as condutas de prevencao
de contaminacao ao novo coronavirus (SARS-CoV-2), deparou-se com 0 aumento do uso
de alcool a 70%, bem como aumento do uso de fogdo, inclusive a lenha, devido a crise
financeira enfrentadas por muitas familias (FURINI, 2022).

Outro trabalho que compde este dossié, Assisténcia de enfermagem intra
hospitalar ao adulto vitima de queimaduras: um estudo bibliografico, retrata sobre a
assisténcia e tratamento intra-hospitalar oferecidos pela equipe de enfermagem a
pacientes que sofreram lesGes por queimaduras. A sintese da literatura a respeito desta
tematica realizada pelos autores possibilitou a conclusdo de que o enfermeiro possui
funcdo fundamental desde a admissdo deste paciente, seu tratamento até a alta, a fim de
garantir sua sobrevida e menores riscos de complicacdes.

Essas questBes sdo discutidas considerando a realidade de cada situacéo, o
aumento populacional e de doencas cronicas nao transmissiveis, além da importancia em
envolver o publico-alvo no processo de propostas de solugdes e consequentemente
garantir maiores e resultados mais eficazes na implementagéo da promogéo da salde, por
exemplo. Tais reflexdes permitem evidenciar a necessidade de implementar a pratica
baseada em evidéncias, minimizando o ‘engavetamento’ de trabalhos tdo bons que nao
séo divulgados a sociedade.

Além disso, os trabalhos presentes neste dossié abordam ainda questfes

pertinentes urgentes de serem discutidas em na sociedade, de modo que a socializacéo
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destes se torna imperiosa. Falar sobre o corpo é, de certa forma, falar sobre a sociedade e
a cultura, pois o corpo tem relacédo intrinseca com a cultura, ou seja, a constitui¢cdo de um
ideal de corpo foi algo que se apresentou na historia da civilizacdo. Isso implica que
alguns sujeitos, ao perceberam a idealizag&o do corpo e, consequentemente, de beleza,
buscaram meios objetivos para adequarem 0s corpos de acordo com 0 que permeia o
imaginario destes. O texto A Busca por um Corpo Ideal: a angustia como um dos
sintomas do consumo, presente neste dossié, objetiva a discussdo desta questdo, fazendo
relacdo com os temas sobre a angustia e do consumismo. O corpo ideal esta ligado ao
ideal do eu, isto é, hd um componente identificatorio que esta fixado a pergunta: “o que
o outro quer de mim?”, bem como a maneira que o sujeito se relaciona com o objeto
perdido, proposto por Lacan (1949/1998) como objeto a. O Estadio do Espelho, segundo
0s pressupostos de Lacan, configura-se como “um drama cujo impulso interno precipita-
se da insuficiéncia para a antecipacdo — e que fabrica para o sujeito, apanhado no engodo
da identificacdo espacial, as fantasias [...] para a armadura enfim assumida de uma
identidade alienante” (LACAN, 1949/1998, p. 100). Assim, a sociedade, estruturada no
capitalismo tardio, opera com o objetivo de que 0 consumo seja constante, desta feita,
criando necessidades para 0s sujeitos. Segundo as autoras, a psicanalise lacaniana deve
operar para a superacao do Estadio do Espelho.

A psicandlise se organiza, dentre muitas coisas, pela possibilidade de o sujeito
falar sobre seus sofrimentos e causas de angustia a fim de — como o préprio Freud
(1914/1996) estabelece em seu texto — no setting analitico recordar, repetir e elabora os
traumas. Essa possibilidade ja nos é sabida, no entanto, com o texto O que se escreve de
uma cura? Possibilidade para a escrita psicanalitica, as autoras buscam investigar os
meios pelos quais seria possivel comunicar, através da escrita, a experiéncia de cura
proporcionada pela psicanalise. Convidamos vocés, leitores, para se debrucarem sobre
essa possibilidade apontada de maneira brilhante pelas autoras.

E notadamente sabido que a psicanélise se estruturou pela descoberta do
inconsciente por Freud. Antes da psicanalise, a palavra inconsciente era usada como
adjetivo, que designava o que era oposto a consciéncia, a partir do pai da psicanalise o
inconsciente se torna um substantivo que nomeia um sistema psiquico autbnomo. As
manifestacdes do inconsciente podem ser muitas, ja que podem ser apercebidas através
de chistes, atos falhos, sintomas e sonhos. Lacan (1999) — em seu retorno a Freud —

chamou essas manifestacbes de formagOes do inconsciente, principalmente no livro
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Seminario V: As formacdes do inconsciente. No texto presente neste dossié, intitulado O

unheimlich nas formacdes do inconsciente e no Surrealismo, as autoras buscaram
compreender como o estranho (conceito exaustivamente trabalhado por Freud em seu
texto de 1917) opera no inconsciente do sujeito e nas criagdes do surrealismo, através de
uma interseccdo entre psicanalise e arte. Deste modo, segundo as autoras, o lugar do
estranho manifestado nas obras, nas escritas e em outras producbes feitas pelos
surrealistas — que s&o obras que fazem parte da cultura -, é perfeitamente relacionado com
0 estranho que aparece nas formagdes do inconsciente.

A cultura pode influenciar no aparecimento de sintomas e manutencao destes,
como Freud pesquisou desde seus primeiros textos ao postular sobre histeria de conversao
e sua relacdo com a Era Vitoriana, buscou relacionar, portanto, a psicopatologia com a
cultura. Com o texto Sublimacao: um possivel contorno para o mal-estar contemporéaneo,
0s autores buscaram analisar como o0 mal-estar na cultura se apresenta como conceito
polissémico na sociedade contemporanea. Na contemporaneidade, o supereu se constitui
como imperioso, segundo os pressupostos de Zizek (1999), principalmente por fazer
exigéncias de que o sujeito precisa sentir prazer desmedido para viver, had que sentir
prazer, mesmo onde ha desprazer. Para colaborar com os autores, vale a pena citar Fortes
(2009, p. 1130-1131), que propde que “diante do imperativo de gozo que acossa a
subjetividade contemporénea, podemos nos perguntar como fica a nogédo freudiana da
rentncia ao gozo como aquilo que permite a edificacdo da cultura”.

Lacan (1964/1988) eleva a pulsio como um dos quatro conceitos
fundamentais da psicanalise, pensar e dialogar sobre esse conceito € necessario,
principalmente para compreensao dos destinos possiveis da pulsdo. Segundo os autores,
a sublimacdo pode ser uma saida para o mal-estar que se presentifica na sociedade
contemporanea, uma vez que é um dos quatro destinos da pulsdo. Mas a pergunta que se
faz necessaria €: a partir do processo criativo do sujeito € possivel uma retirada da libido
dainibicéo, sintoma e angustia? Bom, eu ndo posso responder, deste modo convido vocés
a lerem o artigo. Apresentados os artigos presentes neste dossié que utilizaram a base
epistemoldgica psicanalitica, especificamente a freudiana e lacaniana, para
desenvolverem e analisarem os objetivos propostos, seguem artigos que utilizaram outras
bases epistemologicas.

No artigo A erdética dissidente: vivéncias e experiéncias de mulheres

transexuais em Campo Grande-MS, os autores fizeram uma pesquisa de campo através



SABER ACADEMICO

Revista Multidisciplinar da Faculdade de Presidente Prudente ISSN 1980-5950

de observacdo em grupos de interacdes de redes sociais, tais como facebook e Messenger,
bem como entrevistas semiestruturadas para compreender a multiplicidade das
experiéncias estudadas e das vivéncias que as constituem. Segundo palavras dos autores,
“As identidades de pessoas trans se confeccionam a partir de construgdes sociais do que
se entende pelo feminino e masculino, partindo da concepgao binaria de género”, isto &,
a constituicdo é atravessada pela cultura. Um texto necessario para nos fazer pensar sobre
muitas coisas.

Em A trajetoria da loucura no campo da salde mental, os autores
apresentaram de maneira histérica como o conceito de loucura foi construido e a criagédo
de métodos nosoldgicos e nosogréaficos para identificar sujeitos categorialmente neste
campo. Ademais, para além disso, apresentaram a cria¢do de institui¢oes para a internacao
dos categorizados como loucos; a transformacao do campo da satde mental foi possivel
a partir de movimentos nos EUA, Franca, Inglaterra e Italia, segundo consta no texto.
Esses movimentos tinham como principio a reforma de como as institui¢cdes psiquiatricas
eram organizadas, bem como o modo que o0s sujeitos |4 estavam eram vistos e 0
tratamentos destes, para valorizar a subjetividade destes. Ou seja, segundo os autores, 0
modelo de salde mental precisava ser repensada.

Por fim, mas ndo menos importante, um estudo cujo titulo é Relato de
experiéncia: estagio de intervencdo psicolégica em grupo psicoterapéutico com
estudantes universitarios em situacdo de vulnerabilidade social, no qual as autoras
apresentaram um importante trabalho com resultados muito satisfatorios, uma vez que os
objetivos foram cumpridos. Ficou evidente a necessidade dos estagios supervisionados
nos cursos de graduacdo em Psicologia e como estes auxiliam na formacdo do discente.
Um dado apresentado pelas autoras no texto que chamou atengéo “entre as varias questdes
levantadas ao longo dos encontros no grupo psicoterapéutico, sdo graves e preocupantes
as questdes que se referem as vulnerabilidades, em que surgem insegurancas, medos,
riscos pelas exposicoes, fragilidades emocionais, falta de afetos das familias e dos amigos
¢ da rede de protecao familiar”. Assim, constituem-se necessarias as cooperagdes entre
as universidades com a finalidade possibilitar melhoria nas condi¢des de satude mental
para os estudantes e auxiliar no seu processo emancipatorio.

Atrelada a participacdo crucial dos profissionais na promocao da sadde dos
individuos com praticas embasadas na ciéncia, salienta-se que um dos trabalhos incluidos

no presente dossié aborda a ciéncia da implementagcdo. Nogi e Henrique realizaram a
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Resenha do livro “Introducao a ciéncia da implementacéo para profissionais da sauide ”.
Neste trabalho, séo descritos significados e defini¢es expostos em busca de evidenciar
os profissionais da satide como elementos-chave na resolucéo de problemas, por meio da
mudanca de comportamento, com a apresentacdo do problema e da necessidade de sua
transformacéo.
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